
 

 

 در آموزش عالی   درسی پنهان   ۀ برنام 

زیادی که در دانشجویان   و تحول  آیا تغییرآیا برنامه درسی طراحی و اجرا شده تنها منبع یادگیری دانشجویان در دانشگاه است؟  

 تواند تنها ناشی از تاثیر آموزش برنامه درسی مصوب باشد؟شود، میدر طول تحصیل در دانشگاه ایجاد می

اند که: استاد،  آنها که به تدریس در آموزش عالی اشتغال دارند اغلب این عبارات را از دانشجویان یا دانش آموختگان خود شنیده

یادگرفتم؛ یا استاد، آنچه در درس و کلاس شما فرا گرفتم، چراغ راه آینده من شد، و    برای زندگی   من از شما چیزهای زیادی

برای   در هفته  کلاس  دو ساعت  با  ،شود که یک درس دو واحدیاین سوال مطرح می  ،مطالبی از این دست. در چنین مواردی

، آیا آن اندازه توانایی دارد که اینگونه بازخوردها  شودمصوب میآن صرف تدریس برنامه درسی  ۀ زمان  یک نیمسال، که تقریبا هم

شود، که در کنار یک برنامه درسی، که در یک دوره آموزشی عرضه می  امروزه مشخص شده  دنبال داشته باشد؟  را از فراگیران، به 

آموزشگران آگاهی چندانی از آن داشته باشند، اثرات برنامه ریزان و  ، که بدون آنکه  کند عمل مییک برنامه درسی پنهان نیز  

 گذارد. برجای می ،دانشجویانیادگیری و تحول شخصیت مثبت و منفی زیادی را بر 

و به زبانی، دانشجویی که    کنند ایم که دانشجویان در طول تحصیل در دانشگاه تغییر زیادی میهمه ما به این نکته توجه کرده

رساند دیگر همانی نیست که چند سال قبل از آن به دانشگاه وارد شده است. حاصل آنچه در  یک برنامه آموزشی را به پایان می

آموزش دانش  در دانشگاه،  افزایش دانش، ایجاد مهارت و یا تغییر در نگرش دانشجویان است.    شود،آموزش داده می  ،آموزش عالی

گیری کرد. اندازه در پایان آموزش، توان میزان دستیابی به آنها رادر اولویت بوده و تقریبا به سهولت میطور معمول به  ،و مهارت

گیری اند عمیق و گسترده باشد، آشکار نبوده و به سادگی قابل اندازهتواین در حالی است که تغییر نگرش دانشجویان، گرچه می

این نقشی  مثبت و منفی در نگرش و بینش فراگیران را نداشته و  . اجرای برنامه آموزشی مصوب توانایی ایجاد این تغییرات  یستن

 . (1)شکل  عهده دارداست که برنامه درسی پنهان به

 
 ، در مقابل .ستا  آشکار و قابل اندازه گیری کسب شده دانش و مهارت. 1شکل 

 به سختی قابل سنجش است. پنهان و   ،ها و نگرش فراگیرانتغییر در ارزش

 

 برنامه درسی آشکار، پنهان و عقیم را شناسایی کرده است.های صورت گرفته در چند دهه گذشته، سه نوع پژوهش

و نظام آموزشی آنها   کنند برای رشد و تربیت فراگیران طراحی می  ،ریزان درسیآنچه برنامه :1یا صریح   برنامه درسی رسمی  •

برای تحقق    شخصیم  راهکارهای یادگیری مدون و آشکار دارد و  . برنامۀ درسی رسمی هدفکند طور رسمی اعلام میرا به 

 
1 explicit curriculum 



ها و محتوا تعیین های آموزش و یادگیری متناسب با هدفاصول و روشدر برنامه درسی رسمی،    درنظر گرفته است.ها  هدف

   شود.گیری میتصمیم برنامهو در نهایت در مورد نحوۀ ارزشیابی   ،شدهو پیشنهاد 

های درسی نگنجاند  نظام برنامه ریزی درسی برخی از مفاهیم و مسائل را عملاً در برنامه  هرگاه  :2پوچ عقیم یا  برنامه ی درسی   •

ها یا کتاب های درسی با سن عقلی دانشجویان متناسب و برای آن ها قابل فهم نباشد،  و یا مطالب گنجانیده شده در برنامه

عقیم یا    برنامۀ درسی را   یا آنکه با وجود گنجانده شدن در برنامه درسی، به دلایلی توسط آموزشگران پوشش داده نشوند، 

 نامند. پوچ می

گیرند بدون آنکه به طور مستقیم و به  آن چیزهایی است که دانشجویان در دانشگاه فرامی  :3یا ضمنی   برنامه درسی پنهان  •

محتوای درس هیچ ارتباطی شود که به  در محیط آموزشی بسیاری از چیزها آموخته میصراحت آموزش داده شده باشد.  

در فکر، عواطف، رفتار    . این مواردریزان نیز پنهان استجزء برنامه درسی نیست و از دید و توجه برنامه  ،ها این آموزشندارد.  

 کنند.  ، عمل میو مصوبگذارند و در اغلب موارد مؤثرتر از برنامۀ درسی اصلی و شخصیت فراگیران اثر می

ریزی ، وارد ادبیات برنامه«زندگی در کلاس درس»( برای اولین بار واژه برنامۀ درسی پنهان را، در کتاب 1968فیلیپ جکسون )

(، برنامه درسی  1981بنیامین بلوم )های زیادی در مورد برنامه درسی پنهان صورت گرفته است.  درسی کرد. از آن زمان پژوهش

به اعتقاد او برنامه درسی آشکار، شامل مقاصد، اهداف و قوانین و مقررات مکتوب داند.  را شامل برنامۀ درسی آشکار و پنهان می

  تزندگی و تعاملا  در مقابل، برنامه درسی پنهان غیرمدون و تعریف نشده است و در اثر  دانشگاه و مراکز آموزش عالی است.

فرایند است و هم نتیجه، هم پنهان است و هم  از نظر بلوم برنامه درسی، هم  گیرد.  شکل می  ،های یادگیریدر محیط فراگیران  

ذاتی است و هم رفتاری. )از سوی دیگر،    آشکار، هم  برنام1994آیزنر  را مجموعه  ۀ(  پنهان  یادگیریدرسی  از  ها در نظام  ای 

  شود. حاصل می ،و فراگیرانبرنامه ریزان، مدرسان داند که در بستر فرهنگ حاکم بر محیط آموزشی و بدون آگاهی  آموزشی می

دانند که  همۀ تعاریفی که برای برنامۀ درسی پنهان ارایه شده، آنرا یادگیری مواردی، غیر از اهداف رسمی و صریح آموزشی می

 .شوددر مراکز آموزشی حاصل می ،برای دانشجویان

 

 عوامل تاثیر گذار برنامه درسی پنهان 

رابطه استاد و دانشجو، رابطه دانشجویان با    توانمی  آموزشیروابط و مناسبات حاکم بر محیط  از جمله    :محیط اجتماعی •

  کمتر  ولی  است  اگرچه عاملی تاثیر گذار  اجتماعی محیط آموزشی  جو  ، را نام برد. رابطه دانشجویان و کارکنان  ، یکدیگر

 شودمی درک آشکار صورتبه

شناختی: • تدریس  هاکتاب  کیفیت   محیط  روش  درسی،  منابع  دیگر  مفاهیم  و  انتقال  برنامه  و  یادگیری،  ارزیابی  شیوه   ،

 بندی دروس، و ... زمان

درس، و    کلاس  چیدمان  نور، صدا، رنگ آمیزی، تهویه، نوع  دانشکده و فضای آموزشی،   ساختمان  سبک  محیط فیزیکی: •

 هستند.مانند آن از جمله عوامل تاثیر گذار محیط فیزیکی آموزش 

های حکمفرما بر محیط آموزشی، از جمله در مورد مسایل انضباطی،  ها و دستور العملقوانین، مقررات، روش  محیط اداری: •

هر یک از این قوانین   های گروهی، مشارکت فراگیران در اداره امور، و مانند آن.های ارزشیابی، تنبیه و تشویق، فعالیتروش

 و مقررات توانایی تاثیر گذاری در شخصیت دانشجویان را دارند.

تعاملات دانشجویان دنبال دارند.  گیرد که هر کدام آثار تربیتی خاص خود را به روابط انسانی متعدد شکل می  ،در محیط آموزشی

دانشجویان در کلاس درس، نگرش استادان نسبت به   رفتاردر محیط آموزشی از عوامل تاثیر گذار در برنامه درسی پنهان است. 

دهد. از سوی دیگر، رفتار استاد از عوامل موثر تشکیل دهندۀ طرز تلقی دانشجو است. اگر استاد  دانشجویان را تحت تاثیر قرار می

قراردهد، تلاش،  آنها  و فرصت کافی و موثر در اختیار  نظر گرفته    علایق و نیازهای فراگیران را در  ،ردهدر کلاس آزاد برخورد ک
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و حس   فراگیرتوانایی  نفس  به  تقویت    اناعتماد  کرد.را  است.   خواهد  اداری  کارکنان  با  دانشجویان  ارتباط  دیگر  مهم  عامل 

 و بالاخره باید از ارتباطهای کارکنان محیط آموزشی در این خصوص بسیار تاثیر گذار است.  گیری و طرز فکر و نگرش موضع 

، دانشجویان  زمان استراحت  پذیرند. های فرهنگی و اجتماعی یکدیگر تاثیر می. دانشجویان از ویژگینام برد دانشجویان با یکدیگر  

 در محیط آموزشی است. ، درسی پنهان ۀشکل دهندۀ بخش مهمی از برنامنیز  در خارج از ساعات رسمی جلسات درس

پنهان بخشی از فرآیند آموزشی   برنامۀ درسیگیرند.  شکل می  انهایی در فراگیرها و گرایش، نگرشاتتأثیر این عوامل، تفکر  با

درسی پنهان به    ۀبرنام  دهد.شود، تشکیل میاست که به سادگی قابل درک نیست ولی بخش زیادی از آنچه را که فراگرفته می

درسی پنهان    برنامۀکه موقعیت خود را تشخیص دهند و یا آن را بسازند.    دهدیاد میبه آنها    و آموزددانشجویان نقش زندگی می

کنند.  حاکم بر نظام آموزشی،  تجربه میکند که دانشجویان به دلیل حضور در بطن و متن فرهنگ هایی حکایت میاز یادگیری

یابد و کمتر معطوف  ها تبلور میای از انتظارها و ارزش شود عمدتا در قالب مجموعه این وسیله حاصل میهای یادگیری که بهتجربه 

 .ها یا شناخت استبه حوزۀ دانستنی 

 عرصه  یک در  شدن پنهان مانند  ولی در عمل  دارد،  آن تعمدی بودن مبهم  بر  ضمنی دلالت  «پنهان  درسی  برنامه»عنوان  گرچه

  هیچ  بدون  و  ست،ما  چشم  جلوی  در  مواقع  بیشتر  در  بلکه  بگردیم،   آن  دنبال   اینجا و آنجا  در  که  نیست  چیزی  و  است  آشکار

 .است و اتفاق افتادن کردن  عمل حال در ،تلاشی  و کوشش
 

 های برنامۀ درسی پنهان ویژگی 

و   شود. میهای اجتماعی متبلور ها، هنجارها، تمایلات، عواطف و مهارتها، نگرشهای پنهان غالبا در حیطۀ ارزش یادگیری -

 حیطۀ عاطفی متمرکز است.  های آموزشی،  بیشتر بربندی هدفاز لحاظ طبقه 

های  های گوناگون درسی و محیط فیزیکی محیط آموزشی دارای پیامدمانند دروس و موضوع   ،شناختیگرچه محیط   -

 ماعی محیط آموزشی متاثر است. تها بیشتر از محیط اجاند،  ولی این یادگیریقصد نشده

  .ترین جنبه از جو محیط آموزشی است که بیشترین و موثرترین پیامدهای پنهان را داردمحیط اجتماعی مهم -

های آن پایدارتر و از  های درسی آشکار موثرتر، آموخته در بسیاری از ابعاد از برنامهپنهان    ۀ درسیآثار مثبت و منفی برنام -

 .تنوع و گسترش بیشتری برخوردار است

که با اهداف آگاهانه و از    ،های آموزشی غیرمستقیم و غیررسمیهای ناشی از روشیادگیری برنامۀ درسی پنهان با یادگیری  -

   .گیرد،  متفاوت استقبل تعیین شده صورت می

 در نظر گرفت. برنامۀ درسی پنهان جزو توان های اتفاقی خارج از محیط آموزشی را نیز نمییادگیری -

 

 پنهان   درسی  برنامۀ   منفی  پیامدهای 

های  دنبال داشته باشد. پیامدتواند اثرات منفی متنوعی را نیز بهدرسی پنهان، در کنار نقش مثبتی که در یادگیری دارد می  برنامۀ

برنامه درسی  از جمله پیامدهای منفی ناخواسته    .گیرند بیشتر تحت تاثیر جو محیط آموزشی شکل میمنفی برنامه درسی پنهان  

 اشاره کرد:توان پنهان به موارد زیر می

  که   جایگاهی  دلیلبه  مختلف  درسی  موضوعات  و  مواد  برای  ترجیحی  گذاری  ارزش  رسمی.  درسیِ  هایبرنامه  اقتدارِ  پذیرش -

 .کنند می  اشغال هفتگی برنامه در

  بر   حد  از  بیش  تکیه  و   نفس   عزت  هش کا  ،نوآوری  و  ابتکار  جایبه  انقیاد   و  اطاعت  ،رفاقت  جای  به  رقابت  روحیه  تقویت -

 .آموزشی های ارزشیابی

  نفس و   به  اعتمادو    تلاش  کاهش  ،انعطاف  عدم  ،بودنهعلاق اجتماعیِ، بی  طلبیِ  انزوا  و  ناسازگاری  ،همکاری  به  تمایل  عدم -

 . متعدد تجارب از شدن محروم



 برای   تکالیف  انجام  در  نظم   آموزشگر و  های خواسته   از  استاد و محیط آموزشی. اطاعت   به  فکری  وابستگی   انقیاد.   و   اطاعت -

 .بیشتر موفقیت کسب

 

 ریزان و آموزشگران نقش برنامه 

که   وسیعی  آثار  به  توجه  درسی  با  یادگیریپنهان،  برنامه  و  عملکرد  دارد،    بر  کهفراگیران  صاحبنظران،   توسط  ضروریست 

برنامه ریزان و مجریان باید متوجه مسئولیت حساس    .مورد توجه قرار گیردهای درسی  برنامه  و مجریان  طراحان  ،ریزانبرنامه

  .آورندکنند و هم زمینۀ برنامه درسی پنهان را فراهم میخود باشند، زیرا همزمان هم برنامۀ درسی آشکار را طراحی و اجرا می

ی است که در یادگیری دانشجویان تاثیر فراوان لعوام  ی ازغفلت از بخش مهم  بعد پنهان آن،  بهتوجه  طراحی آموزشی بدون  

کنند و از عوامل پنهان غافل  طور معمول در طراحی آموزشی به عوامل آشکار موثر در تدریس توجه میبهنیز  دارند. استادان  

مشارکت دانشجویان در جریان آموزش ، در کم کردن فاصله بین برنامۀ درس رسمی و پنهان ارذل تاثیر گ مانند. یکی از عواممی

در برنامه درسی پنهان است. عامل دیگر، آگاهی استادان از    موثر  عاملیاست. فعال یا غیر فعال بودن فراگیران در طول تدریس  

مدرسان باید عوامل موثر در برنامۀ درسی پنهان را شناسایی    ،عوامل غیرآشکاری است که در آموزش موثر است. خلاصه اینکه

 طراحی و اجرای آموزش را سامان دهند.  توجه به آنها، تا آنجا که امکان دارد،کنند و با  

 اثرات آیا های متعددی است. از آنجمله است: ها و سوال مطالعات جاری در مورد برنامه درسی پنهان به دنبال پاسخ به ناشناخته 

آیا نوع و عملکرد برنامۀ درسی پنهان  یکسان است؟  یک دوره آموزشی، مثبت و منفی برنامه درسی پنهان برای همه دانشجویان

ریزان، مجریان و  های تحصیلی مختلف مشابه است؟ آیا برنامه درسی پنهان همواره برای ذینفعان آن )برنامهها و گرایشدر رشته 

   فراگیران( به یک اندازه پنهان و غیرآشکار است؟

د؛ برنامه  نشوها در طول زمان متحول میبرنامه درسی پنهان طبیعتی پویا دارد. همچنان که دانشگاهدهد که  ها نشان میپژوهش

 یک   های آموزشی مختلفها و گرایشبرنامه درسی پنهان رشته از سوی دیگر،  شود.  درسی پنهان آنها نیز دستخوش تغییر می

در یک برنامه آموزشی، مواردی که از دید آموزشگران و دانشجویان پنهان است برای  ،و بالاخرهیکسان نیست.  الزاماً نیز دانشگاه

   برنامه ریزان و سطوح بالاتر ممکن است آشکار باشد. 

 دکتر حسین معماریان 

 1403خرداد  
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 برنامه درسی پنهان در آموزش عالی 

تنها    ،طراحی و اجرا شدهرسمی  آیا برنامه درسی  

 منبع یادگیری دانشجویان در دانشگاه است؟ 

 ادامه ... 

 

 

 


